
当事者・ご家族・支援者
高次脳機能障害に関わる
全ての人のために

はっぱ
八王子市高次脳機能障害者相談室

八王子市 高次脳機能障害者 相談室『はっぱ』

八王子市高次脳機能障害者相談室『はっぱ』
〒193-0942 東京都八王子市椚田町590-4 （医療法人社団永生会 広報連携・地域支援事業部内）

（医療法人社団 永生会　永生病院　高次脳機能障害支援事業推進室）

八王子市高次脳機能障害者支援促進事業

ホームページでは、高次脳機能障害に関する『講演会』『講習会』
『イベント』『家族会』の情報などもお知らせしていますので、
ぜひ、ご活用ください！

八王子市高次脳機能障害者
相談室『はっぱ』は、

平成30年度に開設された
八王子市の専門相談窓口です。

電話相談や面接相談、自宅・事業所訪問などにて
当事者・ご家族・支援者の方の相談に対応いたします。

医療機関の利用・対応方法、リハビリテーション、復職、
再就労、通所先の検討、社会資源の利用など、

まずはお電話ください。
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TEL.080-1254-7480
※祝日・年末年始を除く

【受付時間】 月～土 ｜　　  ～ 

まずは、
ご相談ください
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高次脳機能障害について

地域の支援
ネットワーク

高次脳機能障害とは？
脳卒中や交通事故などで脳を損傷したときに生じる、記憶障害や集中力の低下、段取りが悪く なる、精神的な疲れやすさ、
性格の変化などの症状を総称したものを「高次脳機能障害」と言います。
例えば、脳卒中を発症し、治療とリハビリによって体の麻痺はある程度改善したが、ぼんやりし てミスが多い、作業を長く続けられない
といった注意障害が出て社会生活が営めない状態になるなどです。主な6つの症状をご説明い たします。

病院を退院して自宅に戻ることができたのは良かったけれど、はたして今後どうやって在宅生活を送っていけば良いのか？
高次脳機能障害のある人が地域で暮らしていくためにはまず、周囲の理解やサポートが必要になります。
当事者・ご家族・支援者、高次脳機能障害に関わる全ての人のために、八王子市では【個別相談】【コンサルテーション】

【ネットワークを構築】【普及・啓発・研鑚】の 4 つを軸として、様々な方面からフォローを行っています。

段取りが悪く、
行き当たりばったりになる

行動やコミュニケーションに
問題が生じる

新しいことが
覚えられない

うっかりミスが
多発する

言葉がうまく使えない、
思い出せない

見えているのに
左側のものを見落とす

高次脳機能障害の専門相談支援
関係機関への支援コーディネート
高次脳機能障害の方が地域で充実した生活をするためには、
医療や、生活面の支援、就労や経済面に関する支援、福祉サー
ビスなど、多岐にわたる支援が必要となります。作業療法士
など専門職が相談を受け対応し、地域関連機関との連絡調整
も行います。

「退院後の生活が不安。」
「就労支援を受けたい。」
「他の家族がどのように対応しているか知りたい。」
「専門的医療機関を紹介してほしい。」
「リハビリが受けたい。」などなど…
まずはご相談ください！

個別相談
専門職による支援者バックアップ
知識・対応技術を高め問題解決へ
高次脳機能障害の方を担当しているが、どのような障害なのか分からない。どう対応し
たらよいか。そんな時に、専門職が事業所に訪問し、高次脳機能障害に関する研修・
対応方法の検討、ケース会議の開催など、客観的視点からアドバイスします。

コンサルテーション

高次脳機能障害への理解促進
スキルアップの機会を提供
高次脳機能障害支援においては、周囲の人が高次脳機能障害について
正しく理解することが何よりも重要なポイントです。

普及・啓発・研鑚

ひとりで悩まないで！

必要な時に迅速に連携できる
地域の支援ネットワークを構築
地域で高次脳機能障害の方の支援・ニーズに対応するためには
他機関との連携が必須です。

ネットワーク構築

記憶障害 遂行機能障害 社会的行動障害注意障害 失語症 左半側空間無視

相談費は無料です。

TEL.080-1254-7480
※祝日・年末年始を除く

【受付時間】 月～土 ｜　　  ～ 

家族会
『はっちゃん』

当相談室
『はっぱ』


